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                                                               УТВЕРЖДАЮ   

Директор ГБОУ школы № 106 

        Приморского района Санкт-Петербурга 

__________________Ю.С.Стариков 

  Приказ  № 32-с.п. от 31.08.2026 г. 

 

Расписание работы объединений структурного подразделения Отделение дополнительного образования детей  

ГБОУ школы № 106 Приморского района Санкт-Петербурга  

с  01 сентября 2026 г.  
№ 

п/

п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

ФИО педагога Кол-

во 

часов 

Группа/ 

год 

обучения/ 

возраст 

Место 

проведения 

занятий 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Примечание 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1 

Волейбол  

 

Бабарыкин 

Юрий 

Викторович 

4 
1/2 

12-17 лет Б/спортзал, 

площадка 
(Сердобольская) 

 
16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
  

4 
1/3  

12-17 лет 
 

17.50-18.35 

18.45-19.30 
 

17.50-18.35 

18.45-19.30 
  

2 
Мини-футбол 

 

Николаев 

Анатолий 

Анатольевич 

 

6 

 

1/3  

11-15 лет 

Б/спортзал, 

площадка 
(Сердобольская, 

Омская) 

  
16.30-17.15 

17.25-18.10 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

16.30-17.15 

17.25-18.10 
 

3 

Футболишка 

Николаев 

Анатолий 

Анатольевич 

2 
1/1 

7-9 лет 

Б/спортзал, 

площадка 
(Сердобольская) 

 15.00-15.45   15.00-15.45  

4 
Спортивные игры 

 

Севастьянов 

Владимир 

Сергеевич 

4 
1/1 

9-11 лет 

Б/спортзал, 

площадка 
(Сердобольская) 

 
16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
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5 

Игры с мячом 

 

Севастьянов 

Владимир 

Сергеевич 

2 
1/2           

8-10 лет 

Б/спортзал, 

площадка 
(Сердобольская) 

 15.00-15.45  15.00-15.45   

4 
1/3           

9-10 лет 

Б/спортзал, 

площадка 
(Сердобольская) 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
   

6 

Акробатический 

рок-н-ролл 

Чередниченко 

Вероника 

Дмитриевна 

4 
1/1  

6-8 лет 
М/спортзал 

(Сердобольская)  

15.30-16.15 

16.25-17.10 
  

15.30-16.15 

16.25-17.10 
 

 

6 
2/3   

8-17 лет 

17.20-18.05 

18.15-19.00 
  

17.20-18.05 

18.15-19.00 

18.15-19.00 

19.10-19.55 

 

Филиппов 

Андрей 

Дмитриевич 

6 
1/2  

7-12 лет 

М/спортзал 
(Сердобольская)  

 
15.30-16.15 

16.25-17.10 

15.30-16.15 

16.25-17.10 
 

15.30-16.15 

16.25-17.10 

6 
1/3   

8-17 лет 

17.20-18.05 

18.15-19.00 
  

17.20-18.05 

18.15-19.00 

18.15-19.00 

19.10-19.55 

6 
1/4  

8-17 лет 
 

17.20-18.05 

18.15-19.00 

17.20-18.05 

18.15-19.00 
19.10-19.55 

  

 17.20-18.05 

 

7 Общая физическая 

подготовка 

Иванов Сергей 

Леонидович 
2 

1/1  

9-12 лет 
Б/спортзал 

(Омская) 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
   

 

8 

Футбол 

Иванов Сергей 

Леонидович 

4 
1/1  

6-9 лет 

Б/спортзал, 

площадка 
(Омская) 

 
14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

мальчики 

6 
1/2 

7-12 лет 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

мальчики 

6 
1/3  

9-14 лет 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

мальчики 

6 
1/4 

10-17 лет 

18.10-18.55 

19.05-19.50 
 

18.10-18.55 

19.05-19.50 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 

мальчики 

Ганзелюк 

Маргарита 

Анатольевна 

4 
2/1  

6-9 лет 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

девочки 

6 
2/3 

9-14 лет 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

девочки 
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6 
2/4  

10-17 лет 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

девочки 

9 

Спортивные 

бальные танцы 

Гапон Николай 

Витальевич 

3 
1/1  

7-10 лет 

Актовый зал 
(Омская) 

14.30-15.15 14.30-15.15   14.30-15.15 

 

6 
1/2  

7-12 лет 

15.25-16.10 

16.10-16.55 

15.25-16.10 

16.10-16.55 
  

15.25-16.10 

16.10-16.55 

 

6 
1/3  

7-17 лет 

17.05-17.50 

17.50-18.35 

17.05-17.50 

17.50-18.35 
  

17.05-17.50 

17.50-18.35 

 

6 
1/4  

7-17 лет 

18.45-19.30 

19.30-20.15 

18.45-19.30 

19.30-20.15 
  

18.45-19.30 

19.30-20.15 

1

0 

 

 

 

 

Студия 

современного танца 

 

 

 

 

Данилова 

Юлия 

Евгеньевна 

4 
1/1  

7-9 лет 

 

Актовый зал 
(Омская) 

  
14.30-15.15 

15.25-16.10 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
  

6 
1/2  

8-15 лет 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
  

6 
1/3  

8-15 лет 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
  

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

6 
1/4  

8-15 лет 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 

18.10-18.55 

19.05-19.50 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

1

1 

Настольный теннис 

Морозов 

Александр 

Валентинович 

4 
1/1 

6-10 лет 
М/спортзал 

(Омская) 

14.30-15.15 14.30-15.15 14.30-15.15 14.30-15.15   

6 
1/2  

7-17 лет 

17.15-18.00 

18.10-18.55 
 

17.15-18.00 

18.10-18.55 
 

17.15-18.00 

18.10-18.55 
 

1

2 
Силовая 

гимнастика 

Морозов 

Александр 

Валентинович 

4 
1/1  

7-10 лет 

Тренажерный 

зал 
(Омская) 

15.25-16.10 15.25-16.10 15.25-16.10 15.25-16.10   
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6 
1/2  

8-12 лет 
16.20-17.05 16.20-17.05 16.20-17.05 16.20-17.05 

15.25-16.10 

16.20-17.05 
 

6 
1/3  

10-15 лет 
 

17.15-18.00 

18.10-18.55 
 

17.15-18.00 

18.10-18.55 

19.05-19.50 

20.00-20.45 
 

6 
1/4  

11-17 лет 

19.05-19.50 

20.00-20.45 
 

19.05-19.50 

20.00-20.45 

19.05-19.50 

20.00-20.45 
  

1

3 

Шахматы 
Воронов Павел 

Викторович 

6 
1/2 

7-14 лет 

Каб. 10 
(Омская) 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

6 
1/3  

7-14 лет 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

6 
1/4 

7-14 лет 

18.10-18.55 

19.05-19.50 
 

18.10-18.55 

19.05-19.50 
 

18.10-18.55 

19.05-19.50 
 

1

4 

Детский фитнес 

Куценко 

Валерий 

Валентинович 

3 
1/1 

6-9 лет 
Рекреация    

 2 эт. 
(Омская) 

 13.50-14.35 13.50-14.35 13.50-14.35  

 

3 
1/2 

7-11 лет  
14.40-15.25  14.40-15.25  13.50-14.35 

 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1  

 

Музыкальная 

гостиная 
Рудая Юлиана 

Александровна 

4 
1/1 

7-9 лет 
Каб.328 

(Сердобольская) 
 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
  

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

4 
1/2  

7-12 лет  
Каб.328 

(Сердобольская) 
16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
  

 

2 

Клуб «Игры 

разума» 

 

Кругликов 

Валерий 

Вячеславович 

2 
1/1  

7-8 лет 
Каб. 419 

(Сердобольская) 
15.50-16.35 

16.45-17.30 
     

2 
2/1  

7-8 лет 

Каб.13  
(Сердобольская) 

 
  

14.50-15.35 

15.45-16.30 
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2 
1/2 

8-10 лет 
Каб.13 
(Омская) 

 
14.00-14.45 

14.55-15.40 
    

6 
1/3  

11-17 лет 
Каб. 419 

(Сердобольская) 
17.50-18.35 

18.45-19.30 

17.50-18.35 

18.45-19.30 

16.40-17.25 

17.35-18.20 
   

3 

 

Студия 

«Мультимир» 

 

Усольцева 

Вероника 

Александровна 

4 
1/1  

7-13 лет 
Каб. 420 

(Сердобольская) 
15.00-15.45 

15.55-16.40 
 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
  

 

4 
1/3  

9-14 лет 
Каб. 420 

(Сердобольская) 
16.50-17.35 

17.45-18.30 
   

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

4 
2/3  

9-14 лет 
Каб. 420 

(Сердобольская) 
  

16.50-17.35 

17.45-18.30 
 

16.50-17.35 

17.45-18.30 

 

4 

Школа лидера 

Степанова 

Юлия 

Игоревна 

8 
1/1 

13-17 лет 

УП 

«В_месте» 
(Сердобольская) 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

Петров Игорь 

Анатольевич 
8 

1/2  

13-17 лет 

УП 

«В_месте» 
(Сердобольская) 

17.50-18.35 

18.45-19.30 

17.50-18.35 

18.45-19.30 
 

17.50-18.35 

18.45-19.30 

17.50-18.35 

18.45-19.30 

 

5 

Театр-студия 

«Интермедия» 

Пугачева 

Екатерина 

Юрьевна 

4 
1/1 

9-17 лет 
Каб.205  

15.00-15.45 

15.55-16.40 
 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
 

 

6 
1/2 

9-17 лет 
Каб.205 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

1 

Пешеходный 

туризм 

 

Воронцова 

Оксана 

Юрьевна 

2 
1/1 

7-14 лет 
Малый 

спортзал/ 

Большой 

спортзал, 

площадка 
(Сердобольская) 

14.45-15.30 

малый с/з 
 

15.00-15.45 

большой с/з 
  

 

6 
1/4 

10-17 лет 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

Воронцов 

Борис 

Александрович 

2 
2/1 

7-14 лет 

14.45-15.30 

малый с/з 
 

15.00-15.45 

большой с/з 
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6 
2/4 

10-17 лет 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

Акилов 

Александр 

Юрьевич 

4 
1/2  

8-14 лет  

Б/спортзал, 

площадка 
(Сердобольская) 

17.00-17.45 

17.55-18.40 
   

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

4 
1/3  

10-14 лет 
  

17.50-18.35 

18.45-19.30 
 

17.50-18.35 

18.45-19.30 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1 

ШМЦ 

«Фактор развития» 

 

Кругликов 

Валерий 

Вячеславович 

4 
1/2 

8-17 лет 
Каб. 419 

(Сердобольская)  
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
 

 

6 
1/3 

8-17 лет 
Каб. 419 

(Сердобольская)  
   

16.50-17.35 

17.45-18.30 

18.40-19.25 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

 

2  

 

 

 

 

Лего-

конструирование 

 

Кругликов 

Валерий 

Вячеславович 

2 
1/1  

7-11лет 

  Каб. 419 
(Сердобольская)/ 

 

14.00-14.45 

14.55-15.40 
    

 

2 
2/1  

7-11лет 

  Каб. 419 
(Сердобольская)/ 

 
  

13.00-13.45 

13.55-14.40 
  

 

2 
3/1  

7-11лет 

  Каб. 419 
(Сердобольская)/ 

 
    

13.30-14.15 

14.25-15.10 

 

3 

Физика-ПРО 
Петров Игорь 

Анатольевич 
4 

1/2 

10-12 лет 
Каб.315 

(Сердобольская) 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
  

 

4 

Юный мастер 

Русецкий 

Валентин 

Владимирович 

6 
1/1 

10-14 лет 
Каб.141 

(Сердобольская) 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 
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6 
1/2 

10-14 лет 
Каб.141 

(Сердобольская) 
   

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

 

 

Заведующий  структурным подразделением ОДОД        Е.Н.Божанова 


