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Перечень дополнительных общеразвивающих программ  структурного 

подразделения Отделение дополнительного образования детей   

ГБОУ школы № 106 Приморского района Санкт-Петербурга,                            

реализуемых в 2026-2027 учебном году 

№ 

п/п 

Название программы Направленность 

программы 

Срок реали- 

зации, лет 

Возраст 

детей, лет 

1 Мини-футбол Физкультурно-спортивная 3 11-15 

2 Футбол Физкультурно-спортивная 4  6-17 

3 Волейбол  Физкультурно-спортивная 3 12-17 

4 Общая физическая 

подготовка 

Физкультурно-спортивная 1 9-12 

5 Футболишка Физкультурно-спортивная 3 7-11 

6 Игры с мячом Физкультурно-спортивная 3 7-10 

7 Спортивные игры Физкультурно-спортивная 2 

 

9-14 

8 Акробатический рок-н-

ролл 

Физкультурно-спортивная 4 6-17 

9 Настольный теннис Физкультурно-спортивная 2 6-17 

10 Силовая гимнастика Физкультурно-спортивная 4 7-17 

11 Спортивные бальные 

танцы 

Физкультурно-спортивная 4 7-17 

12 Студия современного 

танца 

Физкультурно-спортивная 4 7-15 

13 Шахматы Физкультурно-спортивная 4 7-14 



14 Детский фитнес Физкультурно-спортивная 2 6-11 

15 Пешеходный туризм Туристско-краеведческая 4 7-17 

16 Клуб «Игры разума» Социально-гуманитарная 3 7-17 

17 Студия «Мультимир» Социально-гуманитарная 3 7-14 

18 Музыкальная гостиная Социально-гуманитарная 3 7-16 

19 Театр-студия 

«Интермедия» 

Социально-гуманитарная 3 9-17 

20 Школа лидера Социально-гуманитарная 2 13-17 

21 Школьный медиацентр 

«Фактор развития» 

Техническая 3 8-17 

22 Лего-конструирование Техническая 1 7-11 

23 Физика-ПРО Техническая 2 10-12 

24 Юный мастер Техническая 2 10-14 

 


